MI TORTENIK,
HA ELVALTO-
ZAST TALALNAK
A VIZSGALAT
SORAN?

/

Bizonyos elvaltozasokat a vizsgalat soran el is le-
het tavolitani, szévettani mintavételre is sor kerlll
het. A vizsgélatot kovetden Ont részletesen tajé-
koztatjak a vizsgalat eredményérdl és a tovabbi
teendbkrél Ha vizsgalatkor szdvettani mintavétel
tarténik, annak eredményerdl koriilbelil ket hét
miilva, elézetes idépont egyeztetést kévetden a
vizsgalat helyszinén kap maijd tajékoztatast.

Tovabbi informacioért keérjiik,
forduljon haziorvosahoz
vagy keressen benninket
az alabbi elérhetdségeken:
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1.) Személyre szbl6 meghivd
kiézhezvétele

‘.I-
2.) Mintaviételi csomag dtviétele
a hiziorvosnél

A meghivé kézhezvételét kivelden
lehetSleg 2 héten beli,

3.) Els5 mintavétel otthon
Kérjik, olvassa el a haszndlal dimuhatét,

O

4.) Masodik mintavétel otthon
Kérjiik, Ugyeljen ra, hogy a masodik minfavétel

az elsd mintavélelt kiveld legkdzelebbi spékletirites

alkalmaval Eténjen meg.

5.) Mintik mihamarabbi postira adisa
Sziveskedjen killieni és levagni a meghivolevél
aljan kalalhats résat, majd azt @ minkavéheli
faridly okkal egylift a positn leladnl
az eme a célra szolgals borfékban.

6.) Eredmény atvétele

Korlibelil 2 hét viin érdeldSdjan
a hazlervesandl.

MIT KELL
TUDNI A
VASTAGBE] -
SZURESROL?

Hazénkban a vastagbéldaganat a masodik leg-
gyakrabban elforduld rosszindulatl daganatos
megbetegedés, amely lassan és hosszl ideig til-
netek megjelenése nélkil fejlédik ki,

MIERT FONTOS
A VASTAGBEL-
SZURES?

A daganat mar abban az iddszakban felfedezhetd
szlirGvizsgalattal amikor még nem okoz tlinetet,
panaszt. Minél korabbi stadiumban fedezik fel az
elvaltozast, annal nagyobb a gydgyulas esélye! A
szlirdvizsgalat soran a vastagbélben felfedezett el-
véltozasok (plL polipok) valamint a korai stadium-
ban lévd daganat idejében eltavolithatd, A beteg=
séq és a haldlozas csokkentése és megeldzése ér-
dekében Magyarorszadgon lehetdség van az 50-70
év kizotti férfiak és ndk vastagbélsziirésére, sze=
mélyre sz6ld meghivas alapjan
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Amennyiben a laboratériumi
vizsgalat pozitiv eredményi —
vagyis vert talalnak a széklet-
ben: a masodik |épés a vérzés

HOGYAN TORTENIK A
VASTAGBELTUKROZES
(KOLONOSZKOPIA)?

A kolonoszkopia egy miszeres vizsgalat, amelynek sorén a vas-

Amint a sziirésre meghivélevelet kap, javasol
juk, hogy minél hamarabb jelentkezzen hazi-

tagbél belsé felszinét kehet vizsgélni és a bél falan talalhatd egyes

helyenek tisztazasa vastag- ) PR _—
elvaltozasokat (pl polipokat) rogton elis lehet tavolitani.

orvosanal béltikrozéssel

' A szlrésben kbzremika-
MI AZ ON TEENDOJE 40 szakemberek fészie
. tes tajékoztatast adnak

A SZURES SORAN? [ o .
nnek a vizsgalat mene-
Fontos, hogy tisztaban legyen vele, hogy a vastag- térdl és a vizsgalatot meg-
bélszirésen vald részvétel az On, s ezéltal csa- A sz(résre kapott meghivéval eldzb teenddkrdl. A vizs-
ladja kifejezett érdeke! A betegség korai felisme- keresse fel a haziorvosat. aki- =" galateldtt 2 oraval méar ne

! —

rése és kezelése az életét mentheti meg! £

nel at tudja venni a széklet- fogyasszon folyadékot

(ez azidd egyénenként eltérhet). A vastagbéltiikrézés teljes idGtar-

vizsgalathoz szilkséges vizs- - i

galati csomagot. A széklet- 1 tama dltaldban 30-45 perc, melybdl a vizsgalat 15-25 percet vesz
MIT JELENT ot csoma il e
A VASTAG- minta v , egymst ko-
BELSZURES? vetd széklethdl otthondban el

A vastagbelet a végbel feldl bellilrdl levegbvel vagy szén-dioxiddal
fujjak fel a megfeleld |athatésag érdekében és a belet ugyancsak
belllrdl egy optikai eszkozzel vizsgaljak at.

tudja vegezni. A mintaveétel-

hez a csomagban pontos tiékoztatdst tald], amelyet a mintavétel eistt
A vastagbélszirés két lpésbél alt z ghan ponlos taekoz ol L

olvasson el
v A mintékat a leheté leghamarabb adja fel postan, ablaknél (ne a pos- A wzsgallat sordn alafard-ull'fat krellametﬂan hasi érzlés, gores, puffa-
ElSszér a székletvér tal4daba dobja). das. A vizsgalatot kérheti béditasban is, ekkor a vizsgalat kevésbé

_ S kellemetien.
vizsgalat térténik az On

altal laboratoriumba kil
datt székletmintabol

A beklildott széklet vizsgalati eredményérdl haziorvosanal tajékozadhat
a postai feladast kovetden két hét milva. Ha a bekildétt székletminta-
ban vért talalnak, annak szamos oka lehet, de nem biztos, hogy azt da-
ganat okozzal Okozhatja jéindulatd polip, a vastagbel gyulladésa, arany-
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érbetegség és csak bizonyos esetekben daganal. Ennek tisztazasara
vastagbéltiikrizeés (un, kolonoszkdpia) sziikséges,
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